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Processos Psicossociais: Subjetividades, Movimentos Sociais e Politicas Publicas
1. INTRODUCAO

O presente trabalho é um estudo sobre os marcadores sociais de raca e o preconceito com
relacdo ao tom da pele, entendendo a pigmentocracia dos grupos raciais e sua hierarquizagao
através do fendbmeno do colorismo, um fendmeno dentro dos marcadores sociais de raga. Este
estudo analisa, portanto, a discriminagdo da sociedade com sua cultura enraizada de
embranquecimento dos negros, além da compreensdo de classes sociais como categoria de
divisdo da sociedade e suas implicagbes na influéncia dos movimentos sociais em busca de
mudangas por igualdades e valorizagdo do individuo para além da cor de sua pele, com

oportunidades de acesso semelhantes para todas as ragas.

2. OBJETIVO

Este estudo visa a compreenséo da discriminagao associada ao colorismo

3. METODOLOGIA

Para este trabalho foi feito pesquisas bibliograficas com leitura de artigos, bases de dados,

dissertagdes, que analisam e discutem sobre o colorismo.

4. RESULTADO E DISCUSSAO

Os marcadores sociais sdo caracterizados por atributos que moldam a identidade individual e as
dindmicas sociais, como género, etnia, classe e religido, entre outros. Estes marcadores
delineiam grupos sociais, muitas vezes demarcados por desigualdades historicamente
ancoradas em eventos como a escravidao e colonizagdo. Estas circunstancias, marcadas por
relacbes de poder conflitantes entre opressores e oprimidos, resultam em um sufocamento
cultural e na desvalorizagdo de certos grupos étnicos, que sao percebidos como inferiores.
Em decorréncia das atribuigbes a negritude de uma pessoa, ela podera experimentar variadas
formas de racismo em sua vida. No texto "Se o presente parece com o passado” de Alice Walker
diz que diferencas de tragos e tons de pele entre a populagao negra interfere na forma como
cada pessoa sera vista pela sociedade. Portanto, quanto mais escuro for o tom de pele de uma

pessoa, mais atos preconceituosos ela sofrera; sendo excluido de oportunidades na sociedade



por simplesmente suas caracteristicas serem diferentes, e os negros muitas vezes sao vistos

como ameagas ou suspeitos em determinadas situagoes.

Essa pratica, juntamente com o racismo, traz diversos impactos a sociedade, sendo alguns dos
principais fatores para as desigualdades sociais. O que leva a falta de oportunidades,
marginalizagcao de grupos minoritarios e exclusdo dentro de um mesmo grupo racial. Assim, o
colorismo esta interligado com as classes sociais, pois as pessoas de pele mais escura podem
ter mais prejuizos econémicos e sociais em comparagao com aquelas de pele mais clara,
mesmo dentro do mesmo grupo racial. Além de diversos problemas que afetam o psicoldgico
do sujeito, como baixa autoestima, sentimento de inequacao, isolamento, ansiedade e

depressao.

5. CONSIDERA(}C)ES FINAIS
Concluimos que muitos individuos enfrentam preconceitos e discriminagdo simplesmente por

serem categorizados em determinados grupos. Dentro de uma mesma comunidade racial,
observa-se que as pessoas podem ser alvo de discriminagédo com base no tom de sua pele,
caracterizando o fendmeno do colorismo. Entendemos que o colorismo tem raizes em
preconceitos histdéricos e culturais, configurando-se como um sistema prejudicial de classificagdo
social. O colorismo, entretanto, ndo se resume apenas a uma pratica; € também uma ideologia
que hierarquiza pessoas negras com base em caracteristicas fenotipicas, aproximando ou
distanciando-as da africanidade e da europeidade. Reconhecemos, portanto, a complexidade
desse fendbmeno, compreendendo suas ramificagdes nas relagdes sociais e na construgdo de
identidades, e destacando a importancia de desafiar e superar essa forma prejudicial de

categorizagao.
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